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OPERATRICE DE PRODUCTION PREPARATRICE DE COMMANDES
Organisée ­ Autonome ­ Dynamique ­ Rigoureuse, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / Intérimaire
Diverses entreprises (44)
­ Préparation et alimentation des machines 
­ Montage, assemblage, conditionnement 
­ Contrôle et conformité des pièces 
­ Préparation de commandes 
­ Palettisation et filmage 
­ Mise sous pli et adressage

janv. 2009 / déc. 2016 Salariée en grande distribution

janv. 2007 / déc. 2008 Chargée de planning
ADMR (31)

janv. 1991 / déc. 2006 Responsable de secteur en restaurant
29

janv. 1988 / déc. 1990 Serveuse de restaurant
75

DIPLOMES ET FORMATIONS

févr. 2024 / mars 2024 formation Microsoft Word, Excel, Powerpoint ­ Autodidacte

/ juin 1986 BEP Sanitaire et Social ­ BEP
44

/ juin 1984 Brevet des Collèges (49)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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